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Definition af

CROS/BICROS

CROS:
Contralateral Routing Of Signals

BiCROS:
Bilateral CROS

Hvem kan have udbytte af

CROS/BiCROS?

CROS/BiCROS er designet til
hareheemmede, der har et unilateralt
(ensidigt) eller stgrre asymmetrisk
haretab. | mange tilfeelde kan gret
med det starste hgretab karakteriseres
som “unaidable”, hvilket betyder, at
det vil have meget lidt eller ingen
gavn af forsteerkning fra et almindeligt
hereapparat. Arsagen til dette er
oftest hgretabets starrelse, men andre
faktorer kan ogsa reducere effekten

af normal forsteerkning (sasom nedsat
taleforstdelse, binaural interference,
seerlige mellemgreforhold og mere).

Unikke udfordringer

for denne patientgruppe

Ensidet hgretab kan af flere grunde forarsage
kommunikationsvanskeligheder:

>

Hovedskyggeeffekten er den mest oplagte udfordring.

Den opstar, nar den person, der tales med, er pa den

side, der har den darligste harelse, og lyden af stemmen
bliver deempet af hovedet pa vej til det gode gre.
Hovedskyggeeffekten er starst ved hgje frekvenser og kan
give op til 10 dB deempning af vigtige hgjfrekvente tale-
cues. Svage lyde kan ende med slet ikke at veere herbare for
det gode gre.

Mangel pa binaural akustisk information. Det er iszer
binaural redundancy og binaural squelch, der er negativt
pavirket. Nar begge erer hgrer normalt, har hjernen
mulighed for at hare lyden to gange og sammenligne
lydsignalerne fra begge grer i det centrale auditive
nervesystem. Hvis disse funktioner mangler eller forringes,
er resultatet signifikant reduceret taleforstaelse i stgj.

Nedsat lokaliseringsevne pa grund af mistet mulighed for
at sammenligne tids- og intensitetsforskelle mellem hgjre
og venstre gre. Det kan som bekendt skabe vanskeligheder
— ogsa i situationer, hvor taleforstaelse ikke er den vigtigste,
som fx i trafikken.



Lasningen

CROS-/BiCROS-lgsningen bestar af et almindeligt hereapparat,
der seettes pa det gode gre og en CROS-sender, der seettes pa

det darlige gre. CROS-senderen virker som en ekstern mikrofon,

som sender lyden fra den darlige side til hgreapparatet pa den
modsatte side.

CROS = Hereapparat uden forsteerkning + CROS-sender
BiCROS = Hgreapparat med forsteerkning + CROS-sender

CROS/BIiCROS - bedre taleforstaelse i stoj

For en CROS-/BiCROS-bruger er det saerligt sveert at adskille
tale fra andre lyde, saerligt i stajende omgivelser. Arsagen til
dette er manglen pa binaural lydbehandling, hvor hjernen kan
sammenligne lyden fra begge arer og adskille uvaesentlig stgj
fra veesentlig tale.

For en CROS-/BiCROS-bruger er det derfor vigtigt, at
hereapparaterne hjeelper med at "rense” lyden og serge for,
atden lyd, som sendes ind i det hgrende gre, har et sa godt
signal/stgj-forhold (SNR) som muligt. Ultra HD e2e anvendes
til at analysere input fra hgjre og venstre side af hovedet og
kombinere informationen - lidt ligesom hjernen selv ger det.
Dette ger, at CROS-enheden og hgreapparatet agerer som et
samlet system.

Nar systemet detekterer baggrundsstgj, aktiveres en
retningsmikrofon, sa brugeren hgrer bedre fra den dgve side,
mens stgj bagfra bliver reduceret. Denne teknologi giver en
signifikant forbedring af taleforstaelse i stgjende omgivelser.*

CROS-systemet har unikke egenskaber, som er nyttige for
patienter med et unilateralt eller starre asymmetrisk hgretab:

» Binaural lydbehandling

> Automatisk situationsgenkendelse og adaptiv retnings-
mikrofon udviklet specifikt til CROS-/BiCROS-brugere

> Lavt stramforbrug

CROS

normal

CROS-senderen
sender lydsignalerne

Horeapparatet modtager

lyden fra CROS-senderen tradlgst til
og sender den til det hereapparatet pa det
gode/normale gre. andet gre.

BiCROS

mindre
haretab

CROS-senderen
sender lydsignalerne
tradlest til
horeapparatet pa det
andet gre.

Hereapparatet modtager
lydsignaler fra CROS-
senderen og forstaerker
bade CROS-signalet og
hereapparatets input.

* Littman et al., 2015. Frohlich et al., 2015.



Narrow Directivity
til BICROS-brugere.

Til BiICROS-brugere er det ogsa muligt at anvende Narrow Directionality, som
forbedrer signal/stgj-forholdet endnu mere.

Studier viser 4-5 dB forbedret SNR i stgj ved brug af den adaptive retningsfunktion i
vores CROS-/BiCROS-Igsninger (Petrausch et al., 2016) og yderligere 2 dB forbedring
af SNR i stgjende omgivelser, nar Narrow Directionality er aktiveret (Littmann &
Manders, 2018). En forbedring af SNR pa 6 dB kan resultere i sa meget som 50%
forbedring af taleforstaelsen i mange lyttesituationer.

Programmeringsenheder

Her finder du en oversigt over, hvilke programmeringsenheder, du kan bruge til de
enkelte CROS-enheder.

primax

CROS CROS CROS CROS
Pure primax

Husk, at selve CROS-enheden
ikke skal tilkobles Connexx.

Anbefalet! Anbefalet
- -

' Ved brug af denne programmeringsenhed er CROS-funktionen aktiv under tilpasningen, og brugeren kan hgre
effekten, mens der justeres.




Vores

CROS-/BiCROS-lgsninger

Signia har flere forskellige CROS-sendere. Denne oversigt viser, hvilken CROS-sender
du kan bruge sammen med de forskellige hgreapparater.
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Ofte stillede spargsmal

@ Er det muligt at bruge tinnitus-
lydgeneratoren pa CROS-senderen?

Nej! CROS-senderen er i praksis en ekstern mikrofon,
som opfanger lyden og og sender den til hgreapparatet
pa den modsatte side. CROS-senderen sender derfor
ingen lyd ind i det gre, det heenger pa/sidder i og kan
derfor ikke anvendes til tinnitus-terapi.

@) Betyder det noget, hvilken
modtager der saettes pa CROS-
senderen?

Nej! Men ofte anbefales det at anvende S-receiver og
abne Click Domes eller Click Sleeves for starst mulig
komfort.

@) Skal jeg tilslutte bade CROS-sender
og hgreapparat pa samme tid?
Det afthaenger af, hvilken platform der anvendes.

primax: Kun hgreapparatet skal tilsluttes Connexx og
tilpasses som en almindelig monaural tilpasning.

Nx: Badde hagreapparat og CROS-sender skal tilsluttes
Connexx. CROS-senderen vil veere aktiv under den
egentlige justering, sa patienten kan give en vurdering
af lyden, mens der tilpasses.

@) Kan brugeren styre CROS-senderen
via app?

Ja, ved hjaelp af myControl App vil der veere en
dedikeret volumenkontrol til CROS-senderen.

@) Vil CROS-senderen vises i menuen
‘Mfi-hgreapparater’, nar den er tilsluttet
en iPhone?

Nej, kun hgreapparatet er synligt i MFi-menuen.
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